
Цельнокроеный манжет

Портной Практик. Урок 10

В этом уроке мы разберём, как аккуратно
выполнить цельнокроёный манжет — без
лишних швов, с чистой линией и ровной
формой. Покажем все этапы: от расчётов и
построения при раскрое до финального
закрепления и утюжки.
Цельнокроёный манжет — это не просто
способ обработки низа, а один из приёмов,
который придаёт изделию
профессиональный и лаконичный вид. 



 Расчёт припуска на манжет

Ширина манжета в готовом виде × 2 + 2
см
Пример: Если хотитим манжет 3 см, то
умножаем это число на 2 + 2 = 8 см
Это расстояние откладываем вниз от
линии низа на выкройке

Практическая часть
Манжет выкраивается сразу при раскрое
передней и задней половинки брюк — это
продолжение основной детали



Построение манжета на выкройке

Если брюки прямые — просто
продлеваем боковые швы вниз
Если брюки зауженные:
Манжет должен плотно облегать низ
Строим боковые линии фигурно,
зеркально с лёгким расширением
Линия перегиба отмечается на уровне
ширины манжета
Получается легкий "зигзаг" в нижней
части выкройки



Учитываем длину брюк

Если уверены в длине — строим сразу с
манжетом
Если не уверены — оставляем припуск
побольше, строим прямо
После примерки корректируем форму
манжета

Раскрой

Обводим переднюю и заднюю половинку
с учётом манжета
Вырезаем как обычно



Сборка изделия

Стачиваем боковые и шаговые швы
Обмётываем срезы и низ изделия
Отгибаем манжет на изнаночную
сторону:
На ширину манжета + 2 см
Уравниваем швы, замётываем

Притачивание манжета

Примётываем манжет по краю, отступив
1 см от обмёточной строчки



Прокладываем машинную строчку по
кругу: 2–3 мм от края
Можно шить прямо по обмётке



Формируем манжет на лицевой стороне

Выворачиваем брюки
Отгибаем манжет на нужную ширину
(например, 3 см)
Уравниваем швы, выравниваем ширину

Закрепка

Закрепляем по боковым и шаговым швам:
Либо строчкой (2–3 стежка, 5–7 мм,
несколько раз туда-обратно)
Либо вручную потайными стежками



Финальная обработка

Приутюживаем манжет
С изнанки подгибка выглядит чисто,
строчка спрятана
Такой манжет можно делать любой
ширины, по модели

✅ Готово! Манжет получился
чистым и аккуратным


