
СОГЛАСИЕ на получение информационной и рекламной 
рассылки

Дата: 19 августа 2026 года

________________________________________

Проставляя галочку в чек-боксе рядом с текстом «Я даю согласие на 
получение рассылок» либо с иным аналогичным текстом, Вы даёте своё 
согласие на получение информационной и рекламной рассылки, 
касающейся информации о проектах индивидуального предпринимателя 
Погребняк Эльвиры Юрьевны (ИНН: 246412506430, ОГРНИП: 
324246800086333) (далее — Оператор), и всех дополнительных сведений, 
имеющих отношение к заключению договора с Оператором, а также 
сведений об иных информационных продуктах Оператора.

Вы принимаете условия Политики в отношении обработки персональных 
данных Оператора, доступной на сайте по адресу: inside-woman.ru, а также 
размещённой на иных сайтах Оператора, и подтверждаете, что 
ознакомлены с ней на момент выдачи настоящего Согласия.

Информационная и рекламная рассылка будет направляться следующими 
способами:

— на адрес электронной почты, указанный Вами при регистрации или 
оплате услуг Оператора;

— в виде СМС-сообщений на номер телефона, указанный Вами при 
заполнении данных в форме на сайтах Оператора;

— через мессенджеры (Telegram, WhatsApp, Viber, VK Мессенджер и 
другие) на номер телефона или аккаунт, указанный Вами при 
регистрации.

Указанное согласие на получение информационной и рекламной рассылки 
действует в течение 3 (трёх) лет с момента его выдачи, либо до момента 
отзыва Вами Согласия — в зависимости от того, какое событие наступит 
ранее.

Вы вправе в любой момент отказаться от рассылки: нажав ссылку 
«Отписаться», размещённую в каждом письме рассылки, либо направив 
соответствующий запрос на электронную почту Оператора: help.woman-
club@mail.ru, либо указав на это в ответном письме Оператору.

________________________________________

Индивидуальный предприниматель



Погребняк Эльвира Юрьевна

ИНН: 246412506430

ОГРНИП: 324246800086333

Электронная почта: help.woman-club@mail.ru


