
Структура базы знаний Сергея 
Берлина «Как использовать зум 
на 100%» 
В этом файле вы найдете список всех уроков моей базы знаний для 
организаторов и зум-ассистентов. 

В ней я даю инструкции по решению всех типовых задач, возникающих в 
практике организатора зум-событий, и отвечаю на частые вопросы. 

Получить полный доступ к урокам можно здесь: 
https://sergeyberlin.ru/zoom 

Если вы не нашли ответа на свой вопрос в базе знаний, пришлите мне его 
в телеграм @sergeyberlin, и я помогу вам найти решение. 

 

Подготовка онлайн-событий в ZOOM 

Инструменты зум-ассистента/организатора 

Презентации и демонстрация контента 

Как правильно записывать зум-конференции 

Настройка звука в ZOOM 

Возможности ZOOM для профессиональных организаторов 

Уроки для начинающих пользователей 

Записи практических занятий  

https://sergeyberlin.ru/zoom
https://t.me/sergeyberlin


Модуль 1 

Подготовка онлайн-событий в ZOOM 

1. Как зарегистрироваться (создать учетную запись) в ZOOM 

2. Как обновить приложение 

3. Обзор настроек приложения 

4. Тарифы и оплата 
4.1. Какие функции доступны на платном тарифе? 

4.2. Как оплатить зум из России 

4.3. Ответы на вопросы по оплате и тарифам 

4.4. Как подключить ZOOM только на 1 месяц 

4.5. Как дать ассистенту/администратору доступ к вашему зуму 

4.6. Как проводить две (или больше) одновременные конференции в зуме 

4.7. Мастер-класс по тарифам ZOOM 

5. Как правильно настроить учетную запись ZOOM (мастер-класс + 
конспект) 

6. Планирование конференций 
6.1. Как создать ссылку на зум-встречу и пригласить участников 

6.2. Ответы на вопросы по планированию конференций 

6.3. Конференции с постоянной ссылкой 

6.4. Как создать конференцию, которая будет доступна без участия организатора 

6.5. Лучший способ передать права организатора в зуме 

6.6. Как оформить зал ожидания 

7. Главный секрет стабильной работы вашего зума 

Модуль 2 

Инструменты зум-ассистента/организатора 

8. Базовые навыки зум-ассистента (мастер-класс + конспект) 

9. Как защититься от атак «зум-ботов» 
9.1. Настройки ZOOM для безопасной работы 



9.2. Чек-лист для администратора 

9.3. Как выгнать зум-хулиганов, не останавливая конференцию 

9.4. Разбор кейса 

10. Разбор интерфейса приложения 

11. Дополнительные функции 
11.1. «Вишенки на торте» — нестандартные инструменты ZOOM (мастер-класс + конспект) 

11.2. Сессионные залы (комнаты) 

11.3. Браузерная версия ZOOM 

11.4. Документы ZOOM 

11.5. AI Companion 

11.6. Опросы 

11.7. Таймеры 

11.8. Интерактивная доска 

11.9. Интерактивы в ZOOM с помощью Wooclap 

Модуль 3 

Презентации и демонстрация контента 

12. Слайдовые презентации в ZOOM 
12.1. Стандартный способ показать презентацию в зуме 

12.2. Слайды в качестве фона 

12.3. Дополнительный практический урок по презентациям «для чайников» 

12.4. Почему не надо встраивать видеоролики прямо в презентацию 

12.5. Как разместить текстовую «шпаргалку» на вашем экране 

12.6. Как видеть заметки к слайдам, не показывая их в конференции (для PowerPoint) 

12.7. Как видеть заметки к слайдам, не показывая их в конференции (для Keynote) 

12.8. Как включить презентацию, но продолжать видеть всех участников? 

12.9. Как включить презентацию сразу на весь экран, не показывая в начале интерфейс 
PowerPoint? 

12.10. Как легко показать презентацию сразу на весь экран? 

12.11. Как передать управление слайдами 

12.12. Как развернуть PDF на весь экран 



12.13. Лазерная указка и рисование поверх демонстрации 

12.14. Как сделать презентацию «на полэкрана» 

12.15. Ответы на частые вопросы про презентации в зуме 

13. Возможности демонстрации в ZOOM: системный разбор 
13.1. Как сделать, чтобы вам было удобно во время демонстрации экрана 

13.2. Как показать весь экран 

13.3. Как показать отдельное окно 

13.4. Как показать несколько окон 

13.5. Совместный доступ к звуку и оптимизация для видеоклипа 

13.6. Демонстрация в сессионные залы 

13.7. Демонстрация части экрана 

13.8. Дистанционное управление 

13.9. Как включить музыку 

13.10. Как показать экран iPhone/iPad 

13.11. Как показать экран устройства Android 

14. Как показывать видеоролики в конференциях 
14.1. Лучший способ показывать видео в зуме 

14.2. Как показать видео в формате .MKV 

14.3. Как показать видео с YouTube или другого сервиса 

15. Как показать вторую камеру 
15.1. Как показать вторую USB-камеру 

15.2. Как показывать второй ракурс с помощью камеры смартфона 

15.3. Как сделать «картинку в картинке» 

16. Как показать чат конференции во время демонстрации 

17. Как записывать динамичные видеоуроки с презентацией 

  



Модуль 4 

Как правильно записывать зум-конференции 

18. Краткие рекомендации по записи конференций для ведущих и зум-
ассистентов 

19. Особенности записи на компьютер 

20. Особенности записи в облако 

21. Как улучшить качество записи 

22. Форматы записи 

23. Примеры и инструкции по каждому формату записи в ZOOM 
23.1. Один докладчик 

23.2. Несколько докладчиков 

23.3. Галерея 

23.4. Большой ведущий, маленькие участники 

23.5. Спикеры крупно, участники мелко 

23.6. Участники за столами в комнате или классе 

23.7. Презентация слева, спикер справа 

23.8. Презентация слева, ведущие справа 

23.9. Презентация слева, галерея справа 

23.10. Стандартный вид 

23.11. Стандартный вид со сдвигом 

23.12. Одно видео в углу слайда 

23.13. Спикер справа 

23.14. Крупный спикер справа 

23.15. Зал с экраном 

23.16. Спикер на фоне презентации 

23.17. Презентация на полэкрана 

23.18. Свободная компоновка 

24. Как улучшить качество записи в облаке 



25. Как в зуме отдельно записать «говорящую голову» для рилсов 

Модуль 5 

Настройка звука в ZOOM 

26. Как заранее убедиться, что микрофон работает 

27. Как улучшить звук, если вас плохо слышно 

28. Что делать, если вы не слышите других участников 

29. Как сделать, чтобы микрофоны участникам мог включать только 
организатор 

30. Как выключить все лишние микрофоны 

31. Как быстро убрать «звуковую петлю» 

32. Как улучшить звук в шумных помещениях 

33. Как настроить зум для чистой передачи звука 
гонга/бубна/муз.инструментов 

34. Как включить фоновую музыку или аудиоролик без помех и 
приглушений 

35. Как включать микрофон участнику «в один клик» (без запроса) 

Модуль 6 

Возможности ZOOM для профессиональных организаторов 

36. Трансляции 
36.1. Настройка эфиров из ZOOM на сторонние платформы (на примере Kinescope) 

36.2. Чек-лист по настройке эфиров из зума в телеграм-канал 

37. Вебинары 
37.1. Чем вебинар ZOOM отличается от обычной зум-встречи? [Запись практического 

занятия] 

37.2. Как включить вебинары в ZOOM 

37.3. Важные настройки для вебинаров 



37.4. Как запланировать вебинар 

37.5. Как пригласить докладчиков 

37.6. Как добавить фирменный стиль 

37.7. Запуск и управление вебинаром 

38. Синхронный перевод 
38.1. Синхронный перевод в ZOOM (краткая инструкция) 

38.2. Как создать зум-конференцию с переводом 

38.3. Инструкция по выбору дорожки перевода для участников 

38.4. Как включить перевод во время конференции 

38.5. Как заменить переводчика 

38.6. Как записать конференцию с переводом 

38.7. Как сделать слайды на 2 языках 

39. Настройка защищенной зум-конференции с помощью функции 
регистрации 
39.1. Как создать защищенную зум-конференцию 

39.2. Сбор данных участников 

39.3. Генерация индивидуальных ссылок и писем-приглашений 

39.4. Закрытие возможностей для обхода защиты конференции 

 

Модуль 7 

Уроки для начинающих пользователей 

40. Установка приложения ZOOM Workplace 

41. Как переключиться на другой язык 

42. Что должен уметь участник зум-конференции 
42.1. Как зайти в зум по ссылке 

42.2. Как зайти в зум из браузера 

42.3. Как следить за микрофоном и камерой 

42.4. Управление видом конференции на компьютере/ноутбуке 



42.5. Рисование и изменение масштаба демонстрации 

42.6. Переключение между докладчиком и галереей на смартфоне/планшете 

42.7. Как «поднять руку» или поставить «реакцию» 

42.8. Работа с чатом в конференциях ZOOM 

42.9. Как изменить ваше имя в списке участников 

42.10. Работа в сессионном зале 

42.11. Как включить аватар 

42.12. Как размыть фон 

42.13. Как добавить виртуальный фон 

43. Главный экран приложения и кнопка «Новая конференция» 

44. Управление конференцией (вводный урок) 

45. Отслеживание видео 

46. Как записывать зум-конференции: базовый урок и ответы на 
вопросы начинающих 

47. Работа с контентом в ZOOM: базовый урок для начинающих 

Модуль 8 

Записи практических занятий 

48. Уроки курса для зум-ассистентов 

49. Как уверенно и четко работать с демонстрацией экрана в ZOOM 

50. Как сделать себе удобно в зуме 

51. Практикум по функции «Звук прямой трансляции» 

 

 

 

 



Стоимость доступа к базе знаний на 12 месяцев – 4450 р. 
(Цена действительна до 31 декабря 2025.) 
 

Оплатить можно здесь: 
https://sergeyberlin.ru/zoom#start 

 

Контакты: 

https://t.me/sergeyberlin 

https://t.me/zoom_level_up 

https://sergeyberlin.ru/zoom#start
https://t.me/sergeyberlin
https://t.me/zoom_level_up

